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 «Отгадай на вкус» 

Цель: Учить детей различать по вкусу яблоко, грушу, виноград, сливу, морковь, 

помидор, огурец, капусту. Отличить овощ это или фрукт.  

Задачи: 

образовательные: 

- уточнить и закрепить название знакомых овощей и фруктов; 

- продолжать учить вслушиваться в речь воспитателя; 

- продолжать учить отвечать на вопросы; 

развивающие: 

- развивать связную речь детей; 

- развивать вкусовые ощущения, учить угадывать на вкус; 

воспитательные: 

- активизация словаря; 

- обогащение словаря (сладкая, вкусная, хрустит, твердая, мягкая, вареная, 

сырая); 

- воспитывать интерес к игре. 

Материал и оборудование: муляжи овощей, кукла бабушка, мелко нарезанные 

вареные овощи (картошка, морковь, свекла), сырые овощи (морковь, капуста, 

перец, огурец, помидор). 

Предварительная работа: 

Узнать у медицинского работника или у родителя есть ли у кого из детей 

аллергия на какой-либо фрукт или овощ.  

Разложить по тарелочкам разные фрукты и овощи, предложить ребенку с 

закрытыми глазами попробовать и отгадать что это? Ребёнок, после того как 

попробует, рассказывает какой он кислый, соленый, сладкий, горький. 

 

Ход игры: 

Воспитатель: Здравствуйте ребята! 

Дети: Здравствуйте! 

Воспитатель(осень): вы меня узнали? 

Дети: Да! 

Воспитатель: Правильно, я осень. Королева овощей и фруктов. 

Воспитатель: А вы любите кушать фрукты и овощи? 



Дети: Да, очень любим! 

Воспитатель: А скажите мне, где растут фрукты? 

Дети: фрукты растут в саду. 

Воспитатель: а где растут овощи? 

Дети: а овощи растут на огороде 

Воспитатель: правильно ребята! А какие вы знаете фрукты? 

Дети: яблоки, груши, сливы. 

Воспитатель: а какие овощи? 

Дети: помидоры, огурцы, морковь 

Воспитатель: молодцы ребята! Хотите поиграть в игру «Отгадай на вкус» 

Дети: да, очень 

Воспитатель: Я осень, хочу Вас угостить фруктами и овощами. Но вот надо 

разобраться, определить на вкус что это и какой у него вкус. 

- глаза закрыть, берите по кусочку и пробуйте. 

- а затем громко говорите, что кушаете? 

- если правильно дети будут хлопать 

-если нет, то топают 

-молодцы все справились и подкормились 

Рефлексия: 

Воспитатель: дети Вам понравилась игра?  

Какие вы молодцы! Как старались! Все отгадали! 

Воспитатель: Дети, до свидания! Я очень рада была побывать у вас в гостях. 

 


